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新北市教育人員產業工會

　　美到捨不得吃，療癒又芳香﹗水晶棒棒糖DIY讓您甜到心坎裡~

　　開放報名即秒殺，由新北市教師會主辦，土城國小協辦的「甜甜美美療癒系」課

程之1~「水晶棒棒糖」實作研習，在眾多會員老師的殷切期盼下，熱熱鬧鬧迎接第一

場平日班的到來！

　　晶瑩剔透像琉璃藝品般的手工棒棒糖，以德國進口糖原料用小火煮成160度糖漿

，靜置1分鐘後倒入模具，待糖漿變硬時，融入威化紙(糖霜紙)天馬行空的畫面，放

涼後輕輕脫模，用小火微燒以去除霧面，冷卻後便呈現如藝術品一般的精緻美感，無

香精、防腐劑，對身體無負擔，擁有輕淡的甜味，極具美感與創意。參與的老師們用

心學習，發出連連驚嘆與歡呼聲，實作氣氛歡樂無比，原本3小時的研習時光，直到

近晚餐時分老師們還意猶未盡的不捨結束，真是讓人欲罷不能呀！

　　繼昨日參與的老師們帶著滿足笑臉離開，一早，在和煦陽光下，大老遠從各地前

來的老師們在滿滿熱情、興奮的期待中，展開了另一場假日班的實作課程！

　　一群犧牲假日休憩時光，認真專注的會員老師們，在講師用心、專業的帶領下，

進行一場有趣的實作研習，整個課程中笑聲不斷，求知慾不停，看著一支一支晶瑩剔

透，透著美麗動人圖案的水晶棒棒糖，老師們都好有成就感，也都感覺好療癒呢！
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