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　　新北巿自5月18日起，全巿公私立高中職、國中小、幼兒園、補習班及課後照顧中

心實施「停課不停學」，學生在家防疫不到校。對於幼兒園來說，我們不像國教階段，

沒有一節一節的時間安排，也沒有一科一科的科目，採用的是統整不分科的教學，沒有

既定的教材，由老師自己進行課程設計，多元的學習方式，這樣現場如何執行「停課不

停學」呢？

　　教育部110年5月21日臺教國署幼字第1100063470號函，敘明全國公私立幼兒園之

幼兒停止到園上課期間，無須實施線上教學，教保服務人員可引導家長為幼兒提供多元

學習之機會，而後於110年6月22日臺教國署幼字第1100073873號函才更明確提供教保

服務人員幼兒多元學習機會之相關指引，而在這一個月的期間，其實現場早已各自發展

「停課不停學」的應變模式。

　　學前幼兒的發展狀況，並不適合長時間盯著螢幕上課，幼兒也沒有獨立操作資訊設

備的能力，需要家長陪同。這也讓現場去思考，到底這個階段的幼兒要學什麼？以及怎

麼學？於是各幼兒園在停課期間發展出來的方式，就如同各園的課程發展一樣創意又多

元。

　　以我自己學校來說，幼兒園原本就有FB粉絲專頁跟家長分享訊息，所以停課初期是

利用粉絲專頁進行每日健康關懷回報的調查，分享網路資源，提供家長在家中可以跟孩

子一起進行的活動，以及一些親職教育相關的文章，希望給予家長一些育兒支持。後來

延長了停課時間，我們建立了班級LINE群組，由老師每日張貼小任務，讓家長在家可以

較有方向的引導孩子進行活動，也藉由群組內的家長交流回饋，提供家長相互支持的力

量。 

　　提供學校平時唱跳律動歌曲的影片，以及一些暖身的肢體動作，讓孩子在家中也可

以進行，發洩孩子的精力。依照家長的回饋，教師也提醒孩子在學校可以達到的標準，

例如：單腳站立２０秒、開

合跳３０下等等。有家長依

照老師的指引，帶著孩子製

作「運動大富翁」（圖1），

和孩子一起討論項目內容進

行設計，執行時骰到哪一格

就要完成該項目，不但能消

耗孩子的精力，也增加了運

動的樂趣。家長在班級群組

分享執行成果，也引起其他

家長的熱烈討論與交流。

停課不停學－學前面面觀
文◎幼教委員會主委 許家蓁
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　　在藝術創作或科學遊戲的部份，則透過網路上的影片示範，讓家長和孩子可以重複

觀看，家長也能更了解如何引導孩子進行。例如：「紙橋遊戲」，用影片示範和說明原

理，老師也先進行並上傳完成的照片；孩子進行挑戰後，在群組中提問：「為什麼我不

能像老師一樣疊這麼高？」群組中有家長回應：「紙摺細一點，支撐力會比較大！」老

師也再補充摺紙的照片（圖2），隔天孩子就再嘗試一次，果然就疊更高了！也讓其他

孩子也開始研究如何疊高（圖3）。

　　我們也利用Google Meet開線上

的見面會，每週三、六的早上有半小

時的時間，讓孩子跟同學見見面、聊

聊天。在每次線上會議設計小主題，

像是慶生或或者端午節的節慶活動，

也讓孩子期待見面分享（圖4）。

　　有的家長因為白天要上班，所以

孩子可能還是託長輩協助照顧，對於

每日班級任務，家長多半得利用下班

後的時間，於隔日進行分享，或者提

出問題，老師給予回饋或引導進行方

向，並不會刻意要求，同時也肯定家

長的努力併給予回饋。例如：家長上

傳孩子在家進行的作品，老師依照家長回傳的照片，觀察孩子的作品，給予家長回饋和

建議。像圖中的孩子在端午節的時候畫了粽子，然後利用剪刀剪下來，老師就針對孩子

的著色狀況給予回饋，孩子的著色力道比之前好，也能夠控制在小範圍內著色！沿著圖

　

圖4
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形剪的能力也比之前進步，家長在家中也可以多讓孩子練習，增加小肌肉的能力（圖5

）。

　　在停課期間，其他幼兒園也有很多很棒的方式在進行停課不停學，可以看出現場夥

伴的用心，例如：製作防疫學習包，將學習材料打包，設計使用說明，然後老師以配送

、親送的方式送到幼兒家中，讓家中較無資訊設備的幼兒也能夠在家看著指引學習；藉

由拍攝故事、律動、手做等影片等方式，讓家長可以帶著孩子在家觀看，打造班上學習

區的情境，也能延續班級中的學習活動。也有幼兒園採用即時線上教學，採分組分時段

進行的方式進行，讓孩子有在班上和同學一起學習的感覺。

　　其實不論園所採用哪一種方式，只要是適合自己學校運作，並能夠維繫幼兒學習與

連結家長，都是很好的方式！在疫情期間幼教老師扮演著重要角色，要能與個別家庭保

持學習的步調，還要有效能地促進家庭之間的分享連結，才能共同度過艱困的防疫階段

，並確保每一位孩子都能有基本的生活及教育品質，才能達到停課不停學的真正目的。

圖5


